
項目 準備題目 學生準備方式 各班選員與培訓建議

國語演說

1、我最想養的寵物

2、逛書店的收穫

3、一次難忘的經驗

1. 自己準備演說稿，不要從網路上直接下載現成的作文當

成演說稿。自己寫的文章，自己說出來才有說服力，也更

容易背誦。

2. 文章的內容要有名言佳句，一開始就可破題，結尾再度

強調立論，前呼後應，再帶回題目。

3. 注意咬字發音：

(1)聲母ㄓ、ㄔ、ㄕ、ㄖ的國字，不可發成ㄗㄘㄙ

(2)不要ㄢ ㄤ不分；ㄣㄥ混淆

(3)ㄦ化韻的連結要順暢。如：小孩兒，一塊兒。

(4)手勢要在腰部以上，自然就好，不用刻意做可愛的動作

，不自然的手勢或動作反而留給評判老師不好的印象。

1. 挑選平時發表言之有物的學生。喜愛發表，但是說話內容前

後邏輯不連貫、話只說一半的學生，雖然容易吸引老師的注意

，但其特質並不是即席演說所需要的。

2. 三分鐘演說稿大約550～600字

3. 要求學生演練方法:

(1)先朗誦,再背誦

(2)在家對著鏡子練習

(3)在班上說給同學聽

4. 要求學生在第一次按鈴前，絕對不要結束演說。如果中間忘

稿，還是要鎮定的憑著印象說出自己想說的內容。

5. 在第一次鈴響後（二分鐘）開始說結論，有一分鐘的時間讓

學生結束內容，就算還有一些預備內容沒說出來，也要告一段

落，在第二次鈴響前（三分鐘）一定要下台。

國語朗讀

提供20篇，

請先熟悉內容

1.拿到文章後，先概覽內容，大致掌握文章的情感、語

氣；查出不會念的字、不懂的詞的意思，掌握語氣；反覆

練習，可在文章旁做變化語氣記號，如大小聲、生氣、溫

柔、語氣漸強或漸弱等。

2. 發音的正確性是基本要求，注意音量大小，上台不怯

場、聲音宏亮度，練習運用丹田、腹部發聲，聲音才會宏

亮有力。

3. 平時可廣泛閱覽文章、書、國語日報文章、課文等，讀

起文章才容易與作者產生共鳴；多聽廣播劇、相聲等利用

聲音表現的媒材，體會聲音表達的美感與技巧。

1.有企圖心的、對朗讀有興趣的學生。

2. 挑選音色佳、宏亮、發音正確的學生。

3. 能理解並掌握文章情感的學生。

4. 在班上同學面前試膽量、音色，可找不怯場、對文章理解程

度佳的、領悟力高的學生當作參賽選手。

字音字形 已事先公佈參考題目
1. 利用部首、拆解結構或與字音字形有關的連結記憶

2. 題庫熟讀，平日課本生字詞要能熟記

◎書寫正確與速度兼俱為佳

新北市板橋區海山國民小學108學年度【四年級語文競賽】各班準備說明

★紙本內容各班皆提供1份參考，網路磁碟備有本次說明與各項資料，感謝老師選員與班內辛勤指導

★各項準備內容檔案請至行政網碟/108學年度/教務處教學組/01-校內語文競賽，請依年級與項目下載準備資料



寫字
已事先公佈參考題組

兩題，請找字庫練習

1. 將題庫中的自找到字帖或網路查詢楷書字體，反覆的臨

摹書寫

2. 每天都要寫書法，進步才會快，寫字也會比較穩定

1. 平日書寫字體結構佳

2. 寫過書法，或有極大興趣的學生

3. 可在班上先練習後依作品再挑選

作文 現場公佈題目

1. 平日多閱讀，記錄與背誦佳句。

2. 蒐集題目的多方面題材，及可運用在文章中的例子。

3. 要注意字體書寫工整，並多查字典，減少錯別字。

4. 訓練想像力，並拓展自己的生活經驗。

1. 喜歡閱讀、廣泛閱讀且有閱讀文字書習慣的學童。

2. 平日作文練習文句優美流暢，結構完整，且能善用修辭者。

3. 字體工整不凌亂。

4. 含有豐富的想像力，但不是天馬行空，是常能夠想出新穎的

題材，有自己的想法，但不會離題。

5. 學生對寫作有一定的興趣，喜歡寫作的學童。

閩南語

演說

1、我上愛食的果子

2、破病的時陣

1.請多朗讀，讀熟之後再背誦或依照自己的話練習表達。

2.比賽並非要求完整背完，而是像說故事般的演說，所以

不一定要跟提供的內容一模一樣。

1.學生上台儀態大方與音量清楚。

2. 雖是背稿準備，但若有自己想法，平日有在說台與會更佳。

3. 電子檔提供的內容有顏色標記，目的在提供閩語演說時的發

音注意事項，可參考使用。

閩南語

朗讀

1、夢想新公園

2、巧豬

1. 先聽音檔，把文章讀熟(可計算三分鐘文章唸到的位置)

2. 了解文章涵義、表現出文章蘊含的情感。

3. 可在家或學校多練習上台，訓練音量及膽量

1.稿件中可以標註注音，比賽當天準備時亦可標音。

2. 請學生仔細聽聲音檔，注意發音咬字與輕重等。

客家語

朗讀

1、角還我

2、八仙過海

1. 先聽音檔，把文章讀熟(可計算四分鐘文章唸到的位置)

2. 了解文章涵義、表現出文章蘊含的情感。

3. 可在家或學校多練習上台，訓練音量及膽量

1.稿件中可以標註注音，比賽當天準備時亦可標音。

2. 請學生仔細聽聲音檔，注意發音咬字與輕重等。

3. 可請參賽學生洽客語老師請教發音注意事項。

★報名時間：即日起至11月08日（星期五）下班前。


