
新北市 2019兒童月系列活動 
「新北兒童 遊我做主 –歡樂童年嗨一下」親子活動實施計畫 

壹、 目的： 

一、整合新北市友善兒童建設與活動，打造兒童幸福城市。 

二、推動為兒童幸福努力的城市文化。 

三、結合多元社區資源與學校教育活力，活絡學生學習動能。 

貳、 主辦單位：新北市政府教育局 

參、承辦單位：新北市板橋區海山國小附設幼兒園 

 聯絡人：趙燕姬主任/教師 

 電  話：02-29545725分機544 

 傳  真：02-29583639 

 地  址：本市板橋區漢生東路280號 

肆、活動時間：108年4月13日(星期六)上午9時00分至12時00分 

伍、活動地點：本市板橋區海山國小附設幼兒園   

        地址：本市板橋區漢生東路280號 

陸、參加對象：本市公、私立幼兒園家長及幼兒，親子共150人。 

柒、活動流程及內容：  

108 年 04 月 13 日〈星期六〉 

項目 

時間 
活動內容 負責單位（人） 備註 

08:30~08:50 報  到 幼兒園 

海山附幼

前廣場 

08:50~09:00 始業式 校長(園長) 

09:00~12:00 

一. 驚喜製造機：家長與幼兒一起共舞 

帶動歌曲： 

1.手心手背拍拍拍 

2.運動寶貝 

3.活力無限 

二. 驚喜連連：親子趣味遊戲 

1.超級冰淇淋 ：大三角錐反過來上

面放置一顆海灘球，家長和幼兒一

起拿著折返走即可過關。 

2.閃電賽車 ：幼兒坐在滑板車上，

家長扶著肩膀往前推再折返回來

即可過關。 

3.投籃高手：幼兒拿著籃框，家長

運球一起至終點，換家長拿籃框，

幼兒站在指定位置投籃進去即過

外聘講師：程怡儒 

（現任小太陽幼兒體能遊

戲工作室體能老師） 

外聘助理講師：潘奕凱 

（現任小太陽幼兒體能遊

戲工作室體能老師） 



關。   

4.太空漫步：滑溜布遊戲。家長在滑   

 溜布兩側做海浪、山洞..等讓幼兒從  

 布上方或下方通過。 

三. 歡樂在一起：圍圓團康遊戲，大風

吹吹到誰？ 

四. 驚聲尖叫：大魔王持空氣棒敲打在

後面排火車的人 

五. 驚喜小禮物：親子用小禮物互動玩  

遊戲。 

12:00 快樂賦歸 

報名方式： 

一. 時間：108 年 3月 22 日起至額滿為止。 

二. 以傳真或親至海山國小附設幼兒園報名，依先後順序錄取至額滿為止，

報名表如（附件一）。。



附件一 

新北市 2019兒童月系列活動 
「新北兒童 遊我做主 –歡樂童年嗨一下」親子活動報名表 

幼兒姓名  性別 □男    □女 

家長姓名  出生日期  

地    址  

聯絡電話 
（０） 

（Ｈ） 
手    機  

家長同意書 

一、 本人已經看完簡章，充分暸解活動時間、規劃及提供

的服務，並將遵守活動規則，配合活動時間全程參與。 

二、 本人同意活動影像授權主辦單位進行推廣宣傳、公開

展示及成果彙整之用途。 

家長簽名：                              

日  期：         年     月     日 

本計畫經新北市政府教育局核可後實施，修正時亦同。 

                               請沿線撕開 
 

新北市 2019兒童月系列活動 
「新北兒童 遊我做主 –歡樂童年嗨一下」親子活動 

一、 承辦單位：新北市板橋區海山國小附設幼兒園 

二、 活動日期時間： 108 年 4月 13日(星期六) 上午 9 時 00分至 12時 00 分 

三、 活動場地： 

四、 活動流程及內容： 

活動時間 活動流程及內容 

08:30~08:50 相見歡 

08:50~09:00 開幕式 



09:00~12:00 

一. 驚喜製造機：家長與幼兒一起共舞 

   帶動歌曲： 

 1.手心手背拍拍拍 

 2.運動寶貝 

 3.活力無限 

二. 驚喜連連：親子趣味遊戲 

 1.超級冰淇淋 ：大三角錐反過來上面放置一顆海灘  

  球，家長和幼兒一起拿著折返走即可過關。 

 2.閃電賽車 ：幼兒坐在滑板車上，家長扶著肩膀往前    

  推再折返回來即可過關。 

 3.投籃高手：幼兒拿著籃框，家長運球一起至終點，換   

  家長拿籃框，幼兒站在指定位置投籃進去即過關。   

 4.太空漫步：滑溜布遊戲。家長在滑溜布兩側做海浪、   

   山洞..等讓幼兒從布上方或下方通過。 

三. 歡樂在一起：圍圓團康遊戲，大風吹吹到誰？ 

四. 驚聲尖叫：大魔王持空氣棒敲打在後面排火車的人 

五.驚喜小禮物：親子用小禮物互動玩遊戲。 

 


