
全班學生帶著蛋寶寶做健康操 

從體驗活動中， 
了解母愛的偉大， 
感謝媽媽對自己的照顧。 

護蛋體驗學習單 

「小孕婦」體驗活動 

活動名稱:愛的誕生 

懷孕體驗學習單 



全班學生專心上課聆聽繪本故事 

感謝媽媽的自創歌詞 

認真討論送給媽媽的歌詞 

收看「一句媽媽我愛你」影片 

活動名稱:愛無所不在。 製作歌詞單 

         演練一遍 
回去如何唱給媽媽聽 
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體會媽媽大肚子做事的困難 

愛的花瓣學習單 
理解母親對自己的關心 
擔憂與期許，並進一步 
感恩回報。 

為了保護蛋，寧可不遊戲，體
會保護小生命的不容易。 

練唱歌曲回家獻給母親 

活動名稱: 
愛的誕生 

愛無所不在 

體驗心得學習單 

為了保護蛋，不願意
跳健康操，表現出生
命有愛。 


